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Il Progetto “Scuola, Sport e Disabilità” nasce per diffondere l’idea 
dello Sport per Tutti a Scuola. 
Il CIP Puglia d’intesa ed in collaborazione con la Regione Puglia, 
Assessorato allo “Sport per Tutti” e l’USR Puglia - Direzione Generale, 
propone per gli alunni con disabilità la realizzazione di attività motoria 
adattata, da svolgersi, con il docente tutor scolastico e il tecnico 
paralimpico nell’ambito delle attività del Centro Sportivo Scolastico.   
 

 

                               
 

Una solida continuità tra attività curriculari ed extracurriculari, promossa e veicolata nei Centri 
Sportivi Scolastici, al fine di offrire agli studenti con disabilità l’opportunità di scegliere lo sport da 
poter poi continuare anche nell’extra scuola. 
La scuola è pronta a ricominciare insieme allo sport e tali iniziative evidenziano il lavoro che il 
mondo scuola pugliese conduce su molti fronti già da diversi anni verso l’integrazione e l’inclusione. 
Ed è così che il Progetto “Scuola Sport e Disabilità” s’intercala nell’allenamento preparatorio ai 
Campionati Studenteschi. 
 
L’I.C. “Grimaldi-Giovanni Paolo II” di S. Paolo di Civitate (FG) per il terzo anno scolastico ha avuto 
la possibilità di aderire al Progetto del CIP Puglia: “Scuola Sport e Disabilità” e condividere questa 
bellissima esperienza di inclusione e socializzazione degli alunni con disabilità dell’Istituto. 
Questi, affiancati da alunni tutor, hanno eseguito e provato le diverse attività proposte in un bellissimo 
clima di collaborazione, partecipazione e curiosità. 



 

 
 

Per tal motivo, il Centro Sportivo Scolastico ha previsto il coinvolgimento e la partecipazione di tutte 
le classi dell'Istituto nello svolgimento delle seguenti discipline sportive:  

1) Corsa campestre maschile e femminile. 
2) Atletica leggera su pista. 
3) Giochi di squadra: Basket, badminton. 
4) Giornate sportive, inerenti alle fasi d’istituto dei giochi sportivi. 

 

             
 
Nel mese di marzo, in concomitanza dell’avvio della fase provinciale dei Campionati Studenteschi, 
anche se con un po’ di ritardo, il Progetto Scuola Sport e Disabilità è stato attivato con gli alunni-
atleti dell’Istituto (disabili e normodotati) che impegnandosi in allenamenti settimanali si sono 
concentrati e si sono cimentati nella: 
 

- Campestre, presso il CUS in via Napoli n.109, Foggia. Categorie Cadetti/e: con l’alunna Di 
Cesare Michela, Cilla Ginetta, con l’alunno Giannino Fernando e l’alunno D’Amico 
Francesco accompagnati dai loro compagni/tutor. L’alunno Giannino ha partecipato anche 
alla Campestre Regionale a Locorotondo. 

 



       
 

- Atletica su pista maschile e femminile c/o Campo Scuola "N. Mondelli L. Colella" Foggia, 
ottenendo ottimi risultati nelle varie discipline l’alunno Giannino Fernando (velocità), 
l’alunno D’Amico Francesco e l’alunna Cilla Ginetta per il lancio del vortex.       

-                  

                       
 



                                    

 
I corsi pomeridiani sono iniziati alla fine di febbraio 2024 e terminati nel mese di maggio 2024. Gli 
allenamenti delle varie discipline motorie si sono svolti in orario pomeridiano negli impianti 
sportivi della Scuola ed hanno rilevato un interesse ed una partecipazione viva e collaborativa.  
Le attività si sono svolte dalle ore 14,00 alle ore 15,30 il lunedì ed il giovedì (ed a volte variando a 
seconda degli impegni dei Campionati) del mese per un totale di 14 incontri, come da registro 
allegato.  
Come obiettivo, oltre al preparare gli alunni ai Campionati Studenteschi, all’inclusione degli alunni 
Dir, con il Progetto “Scuola, Sport e Disabilità”, il Centro Sportivo Scolastico punta ad attenuare la 
dispersione scolastica. 
Il Progetto si è concluso con una meravigliosa Festa dello Sport Paralimpico svoltasi a Foggia con il 
coinvolgimento degli alunni Dir affiancati dai loro compagni tutor di numerose scuole della 



provincia e con la prova di varie discipline, dalla velocità ai diversi tipi di lanci (vortex, peso, 
disco), dal calciobalilla al badminton al tennistavolo….  
 

 

 

     

 

In base all’entusiasmo e alla partecipazione, possiamo affermare che la ricaduta del Progetto è stata 
più che positiva.  



 

                         

Anche grazie alla preziosa e bellissima collaborazione di tutte le colleghe di sostegno e 
dell’accompagnamento nelle diverse manifestazioni della prof.ssa Di Nonno.       
                                                 
Si allega alla presente il registro dei consuntivi delle ore effettuate. 
 

 San Paolo di Civitate, 24 maggio 2024 

                                                                           Prof. Michele Matarese (Tecnico Fisdir) 

                                                                           Prof.ssa Marilena Di Pumpo (Tutor progetto CIP) 
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